
4月　街にはピンク色の桜が咲き、色とりどりの
ランドセルを背負った新1年生が、上級生のお兄さん
お姉さんに連れられ、集団登校をする姿が
見られるようになり、すべてが活気づく季節と
なってきました。
これまで寒くて着込んでいた服を1枚脱いで
　　　　　　身軽くして外出していきましょう。

　　医療法人　松清会

　　理事長　松本　清

　望メディカルデイサービス
　　〒458-0910 名古屋市緑区桶狭間森前1106番地

　　　TEL（０５２）６２６－００６７
　　　FAX（０５２）６２６－３０２１

生活相談員：　川端　佳子
　山田　由香

・ちょうちょ

・うれしいひな祭り

・忘れな草をあなたに

・ハッピーバースデー

4曲 頑張りました！

“緊張”

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ﾎﾟｰｸｼﾞﾝｼﾞｬｰ
メバルの

ﾊﾞｼﾞﾙｵﾘｰﾌﾞ焼
なすと鶏肉の

しぎ焼
ぶりの

ごま醤油焼
大根と肉団子

の煮物
サワラの
磯辺焼き

7 8 9 10 11 12 13

アジの
みりん焼

鶏肉の
ﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ煮

赤魚の
青じそ焼

ﾊﾆｰﾏｽﾀｰﾄﾞ
チキン

サワラの
ごま焼

ヒレカツ

14 15 16 17 18 19 20

牛肉とｷｬﾍﾞﾂの
炒め物

ｷｬﾍﾞﾂﾒﾝﾁ
ﾛｰﾙｷｬﾍﾞﾂの

和風煮
サワラの
梅タレ焼

クリーム煮込
ハンバーグ

白身魚の
和風あん

21 22 23 24 25 26 27

根菜と肉団子の
和風生姜煮

赤魚の
ごま醤油焼

照焼チキン ヒレカツ さばみりん干焼
鶏肉の

韓国風炒め

28 29(昭和の日） 30（退位の日） お知らせ

　　　　5月3・4・5日は

　お休みです
ﾛｰﾙｷｬﾍﾞﾂ
ﾄﾏﾄ煮込み

メンチカツ

5月飾り作り

壁飾り作り

5月カレンダー作り

カラオケ
体を動かそう

桜ヒラヒラゲーム

テーブルゲーム
カラオケ

文字遊びゲーム

4月の予定

お花見（桜）
体力測定 お花見（桜）　＆　体力測定ギター演奏
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◆4月カレンダー作り

3月の出来事

◆大正琴発表会

◆ピンポン玉探しゲーム

筍の美味しい季節

ですね♪

ピンポン玉やビー玉を探しました。

ビー玉は小さくなかなかみつかりません💦

“苦戦”
◆お茶会

お抹茶と和菓子

‘美味でございま～す’

“最高”

◆星城中アンサンブル部慰問
卒業前最後の演奏ということもあり

心のこもった演奏でした♪

皆さん涙を流して

喜ばれました💛

“感動”

5月の予定
・６月カレンダー

・外出


